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1. APRESENTAGCAO

A obra a ser executada € uma UBS - Unidade Basica de Saude a ser implantada na
Rua Izanor de Paiva Chiarini, no Bairro Fernandes, Municipio de Santa Rita do Sapucali,
nas coordenadas — 22.241879, -45.716858.

Esta UBS foi projetada considerando as caracteristicas estabelecidas pelo Ministério
as Saude adaptada a area do terreno disponivel.

Possui area total de 380,41 m2 implantada em um terreno irregular com 1.574.23 mz,

conforme a Figura 1 a sequir:

UBS FERNANDES

Santa Rita do Sapucai - MG

Figura 1 - Localizacdo da UBS Fernandes
Fonte: Google Earth
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CONDIGCOES GERAIS

A fim de se evitar falsas expectativas sobre o sistema de protecédo € importante

ressaltar algumas informagdes relevantes, que se seguem:

A descarga elétrica atmosférica (raio) € um fenbmeno da natureza absolutamente
imprevisivel e aleatério, tanto em relagdo as suas caracteristicas elétricas
(intensidade de corrente, tempo de duragdo, etc), como em relacdo aos efeitos
danosos decorrentes de sua incidéncia sobre as edificacoes.

Nada em termos praticos pode ser feito para se impedir a "queda" de uma descarga
em determinada regido. N&o existe "atracdo" a longas distancias, sendo os sistemas
prioritariamente receptores. Assim sendo, as solugdes internacionalmente aplicadas
buscam t&o somente minimizar os danos a partir da colocagao de pontos preferenciais
de captacéo e conducao segura da descarga para a terra.

A implantacdo e manutencdo de sistemas de protecdo (para-raios) é normalizada
internacionalmente pela IEC (International Eletrotecnical Comission) e em cada pais
por entidades proprias como a ABNT (Brasil), NFPA (Estados Unidos) e BSI
(Inglaterra).

Somente o0s projetos elaborados com base em disposi¢cfes destas normas podem
assegurar uma instalacao dita eficiente e confiavel. Entretanto, esta eficiéncia nunca
atingira os 100% mesmo estando estas instalacdes sujeitas a falhas de protecéo. As
mais comuns sdo a destruicdo de pequenos trechos do revestimento das fachadas
de edificios, de quinas da edificacdo, ou, ainda, de trechos de telhados.

N&do é funcdo do sistema de para-raios proteger equipamentos eletroeletrénicos
(comando de elevadores, interfones, portdes eletronicos, centrais telefonicas,
subestacdes, etc), pois mesmo uma descarga captada e conduzida a terra com
seguranca produz forte interferéncia eletromagnética, que pode ser capaz de danificar
estes equipamentos. Para sua protecdo, deverdo ser instalados supressores de surto
individuais (protetores de linha).

Os sistemas implantados de acordo com a Norma visam a protecao da estrutura das
edificacdes contra as descargas que a atinjam de forma direta, tendo a NBR-5419 da
ABNT como norma basica.

E de fundamental importancia que ap6s a instalacdo haja uma manutencao periddica

anual a fim de se garantir a confiabilidade do sistema. Sdo também recomendadas
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vistorias preventivas apés reformas que possam alterar o sistema e toda vez que a
edificacao for atingida por descarga direta.

e A execucdo deste projeto deverd ser realizada por pessoal especializado.
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3. CARACTERISTICAS TECNICAS

= Endereco: Avenida Waldemar Azevedo Junqueira, Pouso Alegre, Minas Gerais

3.1. Principais fatores

Classificagdo da estrutura quanto ao nivel de prote¢do: SPDA classe Ill.

3.2. Subsistema de captacéo

Tipo de protecéo utilizada: Angulo de protec&o, com a utilizagéo de captores do tipo
Franklin. O subsistema de captacédo consiste na fixacdo, na cobertura da edificacdo, de
captores Franklin de 300 mm de altura, em mastros de 1.7%” e altura de 3 metros e terminais
aéreos de 300mm com fixagdo horizontal.

Os captores Franklin e os terminais aéreos sao conectados ao subsistema de descida
através de condutores de cobre 35 mm?2. Desta forma, o subsistema de captacao projetado
prevé a instalacido de 5 captores Franklin 300 mm, 5 mastros 2", 10 terminais aéreos,
conectados ao subsistema de descida por meio de 223,5 m de cordoalha de cobre nu 35

mm2,

3.3. Subsistema de descida

Para o subsistema de descida foram utilizados condutores de cobre 35 mm2. Instalados em
eletrodutos de PVC rigido de 1.
O subsistema de descida projetado prevé a instalacdo de 9 descidas, totalizando

52,81 m de condutor de cobre 35 mm2.

3.4. Subsistema de aterramento

O sistema de aterramento utiliza uma haste tipo cobreada, @3/4”x2400mm, para cada
extremidade no nivel do solo, totalizando 6 hastes. Em cada uma das 6 hastes de
aterramento devera haver uma caixa de inspecao tipo solo de PVC com tampa de ferro
fundido reforcada boca @300mm, conforme o projeto.

O sistema de equipotencializa¢do sera conectado ao aterramento e ao subsistema de
descida por meio de soldas exotérmicas, em condutor de cobre nu, em cordoalhas, de 50
mmz, sendo instalado em uma profundidade superior a 0,50 metros e afastado de no minimo

1,0 metro das paredes externas da edificagé@o, salvo em caso de impossibilidade técnica. O
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subsistema de aterramento projetado prevé a utilizagéo de 154,58 m de cordoalha de cobre

de 50 mm2.

3.5. Notas

e Todas as conexdes do tipo cabo-cabo e cabo-haste deverdo ser feitas com solda
exotérmicas;

e A medida do nivel de aterramento ndo podera ultrapassar a 10 ohms em qualquer
época do ano;

e Deverd ser realizada vistoria anual do sistema e sempre apos a incidéncia de
tempestades com descargas atmosféricas;

e Nas soldas exotérmicas do cabo terminal no topo da haste, utilizar molde apropriado
de acordo com manual do fabricante;
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OUTRAS RECOMENDAGCOES

Antes de instalar o aterramento, devera ser realizado um estudo das condi¢des gerais
do solo, através da técnica da Estratificacdo em camadas, a fim de se obter o maior
namero possivel de informacgBes acerca do terreno e, entao, implantar o sistema de
aterramento;

As hastes de aterramento deverao ser instaladas no interior da caixa para inspecao
do aterramento, de preferéncia, em solo imido, ndo sendo permitida a sua colocacéo
sob revestimento asféltico, argamassa ou concreto, e em poc¢os de abastecimento de
agua e fossas sépticas;

N&o serdo permitidas, em qualquer hipétese, emendas no cabo de descida. As

conexdes somente serdo permitidas se forem feitas com conectores apropriados,
garantindo perfeita condutibilidade do sistema; nas conexdes realizadas no solo,
deverdo ser empregadas soldas exotérmicas;

Periodicamente, de preferéncia a cada semestre, devera ser feita uma inspecéo
criteriosa nas instalacées dos para-raios, principalmente, quando as mesmas forem
solicitadas por uma descarga atmosférica;

Caso a resisténcia do solo ndo atinja o valor ideal (R<10Q)), o aterramento devera ser
melhorado através dos seguintes processos: hastes mais profundas; tratamento
guimico com gel; tratamento com betonita; aberturas de cisternas de apoio. Porém
NAO é indicado o aumento indiscriminado do niumero de hastes de aterramento,
pois este processo poderda comprometer outras variaveis consideradas no
calculo de um sistema de aterramento;

Recomenda-se também, vistorias preventivas apos qualquer reforma, a qual possa,
porventura, alterar o sistema proposto, comunicando o fato ao projetista para que o
mesmo faca uma analise das referidas mudancas, no sentido de verificar a
confiabilidade do sistema e, se for o caso, sugerir alteracdes e/ ou complementacdes
NO Mesmo;

Todos os servigos a serem executados para este sistema deverdo obedecer a melhor
técnica vigente, enquadrando-se rigorosamente dentro dos preceitos normativos da
NBR-5419 da ABNT.
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